
1. számú melléklet 

Demográfia 

1. Nemed: 

lány 

fiú 

2. Melyik évben születtél? 

3. Milyen iskolába jársz? 

Általános iskola 

Technikum 

Szakközépiskola 

Gimnázium 

4. Milyen fenntartású iskolába jársz? 

Állami 

Egyházi 

magán vagy alapítványi 

Nem tudom 

Egyéb (kérjük, pontosítsd): 

5. Melyik településen élsz? 

Gyula 

Egyéb (kérjük, írd le a település nevét): 

6. Mi édesanyád/nevelőanyád legmagasabb iskolai végzettsége? 

Általános iskola 

Szakmája van (szakmunkás képző, szakiskola, szakközépiskola) 

Érettségije van (szakgimnázium, gimnázium, szakközépiskola) 

Érettségi utáni szakképzésen vett részt 

Diplomás (főiskolai, egyetemi) 

Nem tudom 

7. Mi édesapád/nevelőapád legmagasabb iskolai végzettsége? 

Általános iskola 

Szakmája van (szakmunkás képző, szakiskola, szakközépiskola) 

Érettségije van (szakgimnázium, gimnázium, szakközépiskola) 

Érettségi utáni szakképzésen vett részt 

Diplomás (főiskolai, egyetemi) 
Nem tudom 



8. Hányan éltek együtt, egy háztartásban (veled együtt számolva)? 

9. Közülük hányan 18 éven aluliak (rajtad kívül)? 

10. Kérünk, jelöld meg, hogy melyik igaz rád az alábbi állítások közül! 

Kollégista vagyok 

Bejárós vagyok (naponta ingázok az iskola és a lakóhelyem között) 

Egyik sem 

Szabadidő 

11. Egy átlagos hétköznapon körülbelül mennyi időt töltesz az iskolába és az onnan 

hazafelé való közlekedéssel? (válaszodat percben add meg) 

12. Leggyakrabban milyen módon szoktál az iskolába eljutni? 

Gyalog 

Kerékpárral 

Menetrendszerinti busszal 

Iskolabusszal 

Autóval visznek 

Nem tudom  

Más (kérjük, pontosítsa) 

13. Egy átlagos hétköznap  körülbelül mennyi szabadidővel rendelkezel (ami az otthoni 

teendőid, a tanulás és alvás után felhasználható)? válaszodat kérjük, órákra kerekítve 

add meg 

14. Egy átlagos hétvégi napon körülbelül mennyi szabadidővel rendelkezel (ami az 

otthoni teendőid, a tanulás és alvás után felhasználható)? válaszodat kérjük, órákra 

kerekítve add meg 

15. Kérjük jelöld meg, hogy az alábbi szabadidős tevékenységek közül melyiket milyen 

gyakran végzed! 

 

 Naponta Hetente 
többször 

Hetente 
egyszer 

Kéthetente Ritkábban Soha 

Sétálás, csavargás a 
városban 

      

Rokonokkal 
szervezett 
programokon való 
részvétel 

      



Konkrét tevékenység 
nélküli időtöltés 
(„semmittevés”) 

      

Ifjúsági vagy 
szabadidős 
közösségbe járás 

      

Barátokkal/barátoknál 
bandázás 

      

 

16. És az alábbi tevékenységeket milyen gyakran végzed? Kérjük, jelöld meg a rád 
leginkább igaz választ. 
 

 Több 
mint 5 
órát 
naponta 

Naponta 
3-5 órát 

Naponta 
1-3 órát 

Naponta, 
legfeljebb 
1 órát 

Hetente 
többször 

Ritkábban Soha 

Okostelefonon 
internetezek 

       

Számítógépes 
játékokkal játszom 

       

Okostelefonos 
játékokkal játszom 

       

Tévézek 
(hagyományosan vagy 
online, beleértve a 
streamingplatformokat 
is, pl. Netflix) 

       

Számítógépen 
internetezek 

       

17. Kérünk, jelöld meg, hogy az alábbi szabadidős tevékenységek közül, melyeket milyen 

gyakran végzed! 

 

 (Legalább) 
hetente 

Havonta 
többször 
  

Havonta 
egyszer  

Két-
három 
havonta  

Ritkábban  Soha  

Könnyűzenei 
koncertek 
látogatása 

      

Kiállítás, 
múzeum 
látogatás 

      

Művelődési ház 
programjainak 
látogatása 

      



Strandolás, 
uszodába/fürdőbe 
járás 

      

Könyvtárbajárás       
Mozizás       
Komolyzenei 
hangversenyek, 
koncertek 
látogatása 

      

Vallási 
összejövetelre 
járás 

      

Kirándulás       

18. Végzel-e rendszeresen testmozgást, sportolsz-e (a kötelező testnevelés órán kívül)? 

Igen 

Nem 

Nem tudom 

19. Mennyire vagy elégedett...? 
 
 Egyáltalán 

nem 
elégedett 

Inkább 
nem 
elégedett  

Inkább 
elégedett  

Teljes 
mértékben 
elégedett  

Nem 
tudom 

Edzettségi 
szinteddel? 

     

Külsőddel?      
Az 
egészségeddel, 
közérzeteddel? 

     

20. Mennyire vagy elégedett az alábbi szabadidős lehetőségekkel Gyulán? 

 

 Nagyon 
elégedetlen 
vagyok  

Inkább 
elégedetlen 
vagyok  

Inkább 
elégedett 
vagyok  

Nagyon 
elégedett 
vagyok  

Nem 
tudom 

A múzeumok 
programkínálatával 

     

Kulturális 
szabadidős 
lehetőségek 
kínálatával (pl. 
táncműfajok, 
kézműveskedés, 
színjátszás) 

     

Az aktív 
kikapcsolódást 
jelentő terek (pl. 
edzőtermek, 

     



gokartpálya, 
kalandpark, 
Várfürdő) 
számával 
A Művelődési ház 
programkínálatával 

     

A nyilvános terek, 
parkok számával 

     

A könyvtár 
szolgáltatásaival 

     

A Várszínház 
programjával  

     

A helyben 
élő/tanuló 
fiataloknak szóló 
rendezvények 
sokszínűségével 

     

A szórakozó 
helyek kínálatával 

     

A Gyulán 
megrendezett 
fesztiválok 
programkínálatával 

     

21. Van olyan program vagy szabadidős lehetőség, amiben szívesen vennél részt, de 

jelenleg nem elérhető Gyulán? Ha igen, kérjük, röviden írd le, mi az! 

22. Mennyire fontosak számodra az alábbiak Gyulán? 
 
 

Egyáltalán 
nem 
fontos  

Inkább 
nem 
fontos  

Inkább 
fontos  

Kifejezetten 
fontos  

Nem 
tudom  

Sportolási 
lehetőségek 

     

Iskolai 
kommunikációs- 
szórakoztató 
csatornák megléte 
(pl. sulirádió, 
suliújság) 

     

Családoknak szóló 
rendezvények 

     

Városi ifjúsági 
rendezvények 

     

Kábítószermentes 
szórakozóhelyek 

     

Hatékony 
diákérdekképviselet 

     



Diákmunka 
lehetőségek 

     

Iskolai (tanórán 
kívüli) programok 

     

Az önkormányzta 
fiatalokra való 
nyitottsága 

     

Művelődési, 
kulturális 
intézmények 

     

Városi diáklap vagy 
városi rádió 
elindítása 

     

Biztonságos 
szórakozóhelyek 

     

Helyi média (TV, 
Hírlap) fiataloknak 
szóló kínálata 

     

Tájékozódási 
lehetőségek a helyi 
programokról (pl. 
Facebook oldalon) 

     

 
Fiatalnak lenni Gyulán 

23.  Mennyire érdekelnek a helyi, gyulai ügyek? Kérünk, hogy egy egytől hatig terjedő 

skála segítségével válaszolj, ahol az 1-es azt jelenti, hogy egyáltalán nem érdekelnek, 

míg a 6-os azt jelenti, hogy nagyon érdekelnek. A válaszodat a csúszkán állíthatod be. 

24. Szerinted mennyi lehetőségük van a fiataloknak beleszólni a helyi ügyekbe (itt, 

Gyulán)? Kérünk, hogy egy egytől hatig terjedő skála segítségével válaszolj, ahol az 

1-es azt jelenti, hogy egyáltalán nincs lehetőségük, míg a 6-os azt jelenti, hogy nagyon 

sok lehetőségük van. A válaszodat a csúszká állíthatod be.  

25. Kapcsolatban vagy-e valamilyen szervezettel az alábbiak közül? 
 
 Tagja 

vagyok  

Rendszeresen 
részt veszek a 
programjaikon  

Néha elmegyek 
a 
rendezvényeikre  

Nincs 
kapcsolatom  

Nem 
tudom  

Ifjúsági szervezet      
Környezetvédő 
vagy természetjáró 
klub/közösség 

     

Diákönkormányzat      
Helyi 
érdekképviseleti 
szervezet 

     

Sport- vagy 
táncklub 

     



Emberi jogi 
szervezet 

     

Egyház vagy 
vallási közösség 

     

Művészeti, 
kulturális vagy 
kézműves 
klub/közösség 

     

Politikai szervezet      

26. Mennyire vagy elégedett a következő dolgokkal? 

 
 

Egyáltalá
n nem 
elégedett  

Inkább 
nem 
elégedet
t  

Inkább 
elégedet
t  

Teljes 
mértékbe
n 
elégedett  

Nem 
tudom/ne
m releváns  

Tanulás lehetőségeiddel      
Jövőbeli 
kilátásaiddal 

     

Mindent egybevetve 
azzal, ahogyan most 
élsz 

     

Baráti 
kapcsolataiddal 

     

Partnerkapcsolatodd
al 

     

Anyagi helyzeteddel      
Jelenlegi 
életszínvonaloddal 

     

27. Az alábbi problémák közül számodra (azaz a te életedben) melyek bizonyulnak a 

legjelentősebbnek? Kérünk, legfeljebb hármat jelölj meg! 

 

Migráció, bevándorlás 

Kevés szabadidő, nagy leterheltség 

Bűnözés 

Bizonytalanság, kiszámíthatatlan jövő 

Iskolai, tanulási, előmeneteli problémák 

Külföldre vándorlás, kivándorlás 

Klímakatasztrófa, környezet rossz állapota 

Anyagi nehézségek, elszegényedés, szegénység 

Család válsága. családi problémák 

Baráti társaságok, közösségek hiánya 



Nem hallgatnak meg, a véleményemet nem veszik figyelembe 

Háborús helyzet, katonai fenyegetettség 

Munkanélküliség, elhelyezkedési nehézségek 

Céltalanság, nem tudom, imt akarok 

Önállótlanság, szülőktől való függés 

Lakáshoz jutás, lakásproblémák 

Drogok, kábítószer, alkohol elterjedése 

Egyéb (kérjük, írd le) 

Nincsenek problémáim 

28. A barátaid, ismerőseid között van-e olyan, aki használt már valamilyen kábítószert? 

Igen, van ilyen ismerősöm 

Igen, több ilyen ismerősöm is van 

Nem, nincs ilyen ismerősöm 

29. Ha akarnád, mennyire lenne könnyű vagy nehéz hozzájutnod valamilyen 

kábítószerhez? 

Nagyon nehéz lenne 

Inkább nehéz lenne 

Inkább könnyű lenne 

Nagyon könnyű lenne 

Nem tudom 

30. Az alábbi tevékenységek milyen gyakran fordulnak elő veled és a családoddal? 
 
 (Szinte) 

soha 
Néha Gyakran Nagyon 

gyakran 
Nem 
tudom 

Közösen 
beszélgettek 

     

Közös 
programot 
szerveztek 

     

Közösen 
tanultok 

     

Közösen 
játszotok 

     

Közösen 
étkeztek 

     

31. Kihez szoktál fordulni, ha valamilyen problémád adódik? 

Barátaimhoz 

Páromhoz 



Szakemberhez (pszichológus, tanácsadó, stb.) 

Kortárssegítőhöz 

Szüleimhez 

Tanáraimhoz 

Más rokonhoz (testvér, nagyszülő stb.) 

Nem tudom 

Másvalakihez (kérjük, írd le, kihez/kikhez) 

Nincsen ilyen személy 

32. Történt már meg veled valaha, hogy…? 
 
 Igen Nem Nem 

tudom 
Nem 
szeretnék 
válaszolni 

Az 
osztálytársaid 
kicsúfoltak, 
kinevettek 

    

Az 
osztálytársaid 
kihagytak a 
közös 
programokból 

    

Az 
osztálytársaid 
lökdöstek, 
megütöttek 
stb. 

    

Az 
osztálytársaid 
elvették 
valamilyen 
tulajdonod 
(pl.: tolltartó, 
füzet, 
tornazsák 
stb.) 

    

Internetes 
zaklatás ért? 

    

33. Szerinted milyen gyakran beszélnek a környezetedben a lelki egészségről, lelki 

problémákról?  Kérünk, hogy egy egytől hatig terjedő skála segítségével válaszolj, 

ahol az 1-es azt jelenti, hogy (szinte) soha, míg az 6-os azt, hogy nagyon gyakran. 



34. Te bizalommal fordulnál segítségért ilyen téren képzett szakemberhez (pszichológus, 

pszichiáter, mentálhigiénés terapeuta) az oktatási intézményedben? 

Igen 

Inkább igen 

Inkább nem 

Nem 

Nem tudom 

 
Munka, tanulás, jövőbeli tervek, internetezési szokások 
 

35. Visszaemlékezve az eddigi tanulmányaidra mennyire (volt) jellemző, hogy az 
oktatóid…? 
 
 Egyált

alán 
nem 

Ink
ább 
ne
m 

Inká
bb 
igen 

Teljes 
mérté
kben 

Ne
m 
tud
om 

Nem 
szeret
nék 
válasz
olni 

Segítettek, hogy 
részt vegyél 
tanulmányi 
versenyeken? 

      

Példaképek a 
számodra? 

      

Ösztönözni 
tudtak a jó 
teljesítményre? 

      

Ösztönöztek a 
diákönkormány
zatokban való 
részvételre?? 

      

36. Végeztél-e már diákmunkát? 

Igen, dolgoztam már év közben és tanszünetben is 

Igen, de csak nyári szünetben dolgoztam 

Igen, jelenleg is dolgozom 

Egyáltalán nem végeztem még diákmunkát 

37. Vettél vagy veszel részt iskolai közösségi szolgálatban? 

Igen, jelenleg is 

Igen, korábban 

Nem 

Nem tudom 



38. Szeretnél-e továbbtanulni, tanfolyamot végezni, tanulni még valamit? 

Igen 

Nem 

Még nem gondolkoztam rajta 

Nem tudom  

Nem szeretnék válaszolni 

39. Reményeid szerint a tanulmányaid befejezése után, mennyi időn belül tudsz 

elhelyezkedni? 

Legfeljebb 1 hónapon belül 

Néhány hónapon belül 

Fél éven belül 

Ennél hosszabb idő alatt 

Egyáltalán nem fogok tudni elhelyezkedni 

Már abban a szakmában dolgozom, amit éppen tanulok 

Nem tudom 

40. Tervezed-e...? 
 
 Igen Nem Nem tudom 

Hogy a 
közeljövőben 
külföldre mész 
tanulni? 

   

Hogy egy pár 
hétre, vagy 
hónapra 
külföldre mész 
dolgozni 
(ingázni is)? 
  

   

Hogy egy pár 
évre külföldre 
mész dolgozni? 

   

Hogy külföldön 
fogsz élni? 

   

41. Tervezed-e, hogy a tanulmányaid befejezését követően Gyulán maradj vagy 

ideköltözz? 

Igen 

Nem 

Nem tudom 



42. Van-e otthon (abban a háztartásban, ahol laksz) …? 
 
 Van Nincs Nem tudom Nem 

szeretnék 
válaszolni 

Vezetékes 
telefon 
(előfizetés) 

    

Internetre 
köthető 
televízió, 
okos (smart) 
TV 

    

Streaming 
előfizetés 
(pl. Netflix, 
HBO Max; 
Apple TV, 
Amazon 
Prime) 

    

Internet 
hozzáférés 
(előfizetés) 

    

Televíziós 
műsor 
előfizetés 

    

Számítógép 
(PC, laptop, 
tablet) 

    

WIFI, 
otthoni 
vezeték 
nélküli 
internet 

    

43. Van-e neked saját …? 

 

 Van Nincs Nem 
tudom 

Nem 
szeretnék 
válaszolni 

Okostelefonod     
Okosórád, aktivitásmérőd     
Számítógéped, PC-d, 
laptopod. notebookod 

    

Mobiltelefonodon, 
okostelefonodon internet 
előfizetés (WIFI nélkül tudsz 
internetezni mobilneten) 

    



Mobiltelefonod 
(hagyományos készülék) 

    

Elektromos 
biciklid/rollered/hoverboardod 

    

Tableted, táblagéped     
Játékkonzolod, pl. Xbox, Play 
Station vagy Nintendo 
(bármelyik ezek közül) 

    

44. Milyen helyeken használsz internetet az alábbiak közül? 

Saját interneteléréssel bárhol 

Nyilvános tereken wifin keresztül 

Kollégiumban 

Könyvtárban 

Iskolában 

Otthon 

Közösségi terekben (pl. ifjúsági iroda) 

Egyéb (kérjük, írd le, milyen helyeken): 

45. Milyen gyakran használod az alábbi közösségi oldalakat/szolgáltatásokat? 
 

 (Szinte) 
folyam
atosan 

Nap
onta 
több
ször 

Napo
nta 

Het
ent
e 

Enné
l 
ritká
bban 

(Sz
int
e 
soh
a) 

Ne
m 
tu
do
m 

Nem 
szere
tnék 
válas
zolni 

TikTok         
Face
book 

        

Instagra
m 

        

Twitt
er 

        

Youtube         
Snap
chat 

        

46. A koronavírus-járványhoz kapcsolódóan szeretnénk megkérdezni, hogy az alábbiak 

változtak-e az életedben? 

 

 Jó irányba 
változott/nőtt 

Rossz irányba 
változott/csökkent 

Nem 
változott 

Nem 
tudom 

Sportolási 
szokásaid 

    

Közösségi 
szerepvállalásod 

    



(pl. 
önkéntesség, 
mások segítése) 
A 
párkapcsolatod 

    

A kötődésed 
Istenhez, 
valláshoz, 
spiritualitáshoz 

    

A lelki 
egészséged, 
lelkiállapotod 

    

Az az idő, amit 
a közéleti, 
társadalmi 
problémák 
megbeszélésére 
szánt a család 

    

Az online töltött 
idő mennyisége 

    

Táplálkozási 
szokásaid 

    

(Tovább) 
tanulási terveid 

    

Kapcsolatod a 
családoddal 

    

Családalapítási 
terveid 

    

Az anyagi 
körülményeid 

    

47. Milyen nemzeti hovatartozásúnak vallod magad? Több választ is megjelölhetsz

Magyar 

Német 

Roma/cigány 

Szlovák 

Román 

Székely 

Horvát 

Szerb 

Szlovén 

Ukrán 

Ruszin 

Lengyel 

Bolgár 

Nem szeretnék válaszolni 

Egyéb (kérjük, írd le): 


